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DESCRIERE

Dieta noastră nu este întotdeauna echilibrată și potrivită stilului de viață pe care îl
facem.
Alimentele grele bogate în zaharuri și grăsimi, combinate cu o predispoziție genetică
și comportament sedentar, pot modifica nivelurile plasmatice optime de colesterol și
trigliceride și pot favoriza apariția problemelor la nivel cardiovascular.
Omega Three conține acizi grași Omega 3 EE 60% (35/25) care pot ajuta și îmbunătăți
activitatea ficatului prin suprimarea producției de lipoproteine trigliceride în timp ce
accelerează, în parte, îndepărtarea lor.
Acțiunea are loc mai ales la nivelul hepatocitelor și este legată de o producție redusă
de lipoproteine VLDL cu un conținut ridicat de trigliceride.
Acizii grași Omega 3 pot promova, de asemenea, o creștere a EDRF (factorul de
relaxare a musculaturii vasculare), activitatea fibrinolitică, deformarea eritrocitelor și
creșterea HDL. HDL sunt lipoproteine bune ale colesterolului care realizează funcția
importantă de a îndepărta excesul de colesterol din țesuturile periferice pentru a-l
aduce la ficat unde poate fi metabolizat.
O dietă bogată în acizi grași Omega 3, împreună cu un stil de viață sănătos și o
alimentație adecvată, pot ajuta la prevenirea bolilor cardiovasculare și la menținerea
sistemului cardiovascular sănătos.

 

INDICAȚ I I

SNEP OMEGA 3 este un supliment alimentar bazat pe acizii grași Omega-3 (EPA și
DHA). Prin administrarea a cel puțin 2 capsule pe zi, EPA și DHA contribuie la funcția



cardiacă normală. DHA contribuie, de asemenea, la menținerea funcției normale a
creierului și la menținerea viziunii normale.

INGREDIENTE

Tit pește ulei. 35% EPA și 25% ADH; Gelatina alimentară; Agenții de întărire (Glicerol);
Vitamina E (D-alfa-tocoferol); Antioxidant (Extract bogat în tocoferol)

CUM SE FOLOSEȘTE

Două - trei capsule pe zi, la mesele principale.
A nu se depasi doza zilnică recomandata.

AMBALAJ

90 Softgel

CONSERVARE

Dată deschis sigiliul, produsul poate absoarbe umiditate păstrați flaconul bine închis.
Data de scadență face referire la produsul în ambalajul intact, conservat în mod
corect.

VALORI NUTRITIVE

mg pentru 3 capsule %VNR*
ulei de pește 1500 mg
dintre care EPA 525 mg
din care DHA 375 mg
Vitamina E (Acetat de tocoferil alfa DL) 5 mg 41,7 %
*VNR = Valorea Nutrițională de Referință

AVERTIZĂRI

Produsul este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiasca o dietă
variată,echilibrată și un stil de viată sănătos. A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub
trei ani. Data de expirare se referă la produsul în ambalaj intact, păstrat în mod
corespunzător.
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