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DESCRIERE

Ganoderma este o ciupercă ce crește pe lemn, de preferință castan și stejar putrezit,
este bine cunoscută în țările estice, unde i se atribuie multe proprietăți benefice.

Este o ciupercă foarte tare, bogată în taninuri și, prin urmare, prezintă un interes
gastronomic scăzut. Printre numeroasele ingrediente active conținute în Ganoderma
lucidum, trebuie să menționăm beta-glucanii, care sunt abundenți pe pereții celulari
ai ciupercii.

INDICAȚ I I

Supliment alimentar pe bază de Ganoderma lucidum ce stimulează mecanismele
naturale de apărare ale organismului. 

INGREDIENTE

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extract uscat tit. 30% în
polizaharide; Hidroxipropilmetilceluloză; Agenți antiaglomeranți (Dioxid de siliciu;
Săruri de magneziu ale acizilor grași)

CUM SE FOLOSEȘTE

Se recomandă administrarea la 3 capsule in timpul micului dejun sau in timpul mesei
principale.



AMBALAJ

200 capsule, de 500 mg

CONSERVARE

A se păstra în  loc rece și uscat, departe de surse de căldură. 
Odată deschis sigiliul, produsul poate absoarbe umiditate, a se menține bine închis
flaconul.

VALORI NUTRITIVE

100g 3 Capsule
Valoare energetică 1552 Kj / 366 Kcal 23,28 Kj / 5,49 Kcal
Grăsime 1 g 0,015 g
din care acizi grași saturați 0,13 g 0,002 g
Carbohidrați 86,7 g 1,3 g
din care zaharuri 3,3 g 0,05 g
Proteine 0,4 g 0,006 g
fibre alimentare 4,31 g 0,065 g
Sare 0,07 g 0,001 g
Reishi extract uscat tit. 30% 80 g
din care polizaharide 24 g

AVERTIZĂRI

A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub trei ani. A nu se depasi doza zilnică
recomandata. Produsul este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiasca o
dietă variată,echilibrată și un stil de viată sănătos. Fără gluten.
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