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DESCRIERE

Brain este un produs preparat cu un amestec de plante tonice adaptogene utile
pentru toate sporturile care implică concentrare.
Este util în toate activitățile care implică abilități de coordonare (oculo-motorie,
anticipare motrică, echilibru, sincronizare) și tactice.

Principalele funcții ale acestui supliment alimentar sunt susținerea memoriei,
relaxarea și tonusul �zic și mental.

INDICAȚ I I

Supliment alimentar pe bază de L-teanină și extracte vegetale Bacopa, Ashwagandha
și Rhodiola: 

Bacopa favorizează memoria și funcțiile cognitive; Ashwagandha ajută la relaxare și
bunăstare mentală și împreună cu Rhodiola are o acțiune tonică în caz de oboseală
�zică și psihică.

INGREDIENTE

Bacopa [Bacoopa monieri (L.) Piesă antenă Extract uscat tit.) 20% în bacatublaterale;
  Rhodiola (Rhodiola rosea L.) rădăcină Extract uscat tit. 3% în salidrosideozide;
Ashwagandha (Withania somnifera (L.) Dunal) rădăcină Extract uscat tit. 2,5% în



witanhanide; L-teanină; Hidroxipropilmetilceluloză; Agenți antiaglomeranți (Dioxid de
siliciu; Săruri de magneziu ale acizilor grași)

CUM SE FOLOSEȘTE

 2 capsule pe zi, înghițite cu multă apă

AMBALAJ

60 capsule de 510 mg     

CONSERVARE

A se păstra în  loc rece și uscat, departe de surse de căldură.

VALORI NUTRITIVE

Cantități per doză zilnică recomandată (2 capsule)
Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) Extract uscat tit. 20% 200 mg
din care bacoside 40 mg
Rhodiola (Rhodiola rosea L.) Extract uscat tit. 3% 200 mg
din care salidroside 6 mg
Ashwagandha extract uscat tit. 2,5% 200 mg
din care withanolide 5 mg
L-teanină 200 mg

AVERTIZĂRI

A nu se depasi doza zilnică recomandata. A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub trei
ani. Produsul este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiasca o dietă
variată,echilibrată și un stil de viată sănătos.
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