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DESCRIPCION

Total Energy es un suplemento alimenticio pensado y formulado para el bienestar
psicofisico con sus componentes principales MACA, DAMIANA, GANODERMA vy
GUARANA.

La Maca es una planta originaria de los Andes y su raiz es rica en carbohidratos,
proteinas, calcio, hierro, selenio y zinc y tiene un gran valor nutricional, se utiliza por
sus propiedades adaptégenas, inmunoestimulantes y afrodisiacas.

La Damiana es una planta tradicionalmente utilizada como ténico y estimulante
neuromuscular y como afrodisiaco.

Los componentes activos incluyen aceites esenciales, glucésidos, resinas, acidos
grasos, taninos y polisacaridos.

La accion ténica estimulante puede ayudar en caso de fatiga fisica y mental, estrés y
ansiedad.

El Ganoderma puede ayudar en la prevencidn de las alteraciones metabdlicas, en la
regulacién del sistema inmunitario, en la disminucion de alergias e intolerancias e
incluso como adaptogenos.

El Guarana contiene guaranina, un analogo de la cafeina. (Café Verde).

Las catecolaminas favorecen el aumento del metabolismo corporal y la frecuencia
cardiaca y respiratoria.

En el deportista es util para el mejoramiento de la resistencia psicofisica.



Total Energy con sus formulaciones tanto en ampollas como en capsulas, puede
ayudar al deportista en la actividad neuromuscular y en el estrés psicofisico, la accion
adaptogena puede ser util también para enfrentar el estrés y la fatiga en la vida
cotidiana.

INDICACIONES

Guarana: Tonico, para la fatiga fisica y mental. Ayuda a estimular el metabolismo y el
metabolismo de los lipidos. Normal equilibrio del peso corporal. Café verde: Accidon
tonica y soporte metabdlico. Antioxidante. Ganoderma: las defensas naturales del
cuerpo. Damiana: Ténico (agotamiento fisico, mental).

Regularidad del transito intestinal. Funcion digestiva. Drenaje de fluidos corporales 'y
funcionalidad del tracto urinario. Maca: Tonico-adaptégeno. Ténico (fatiga fisica y
mental). Accion tonica y soporte metabdlico.

INGREDIENTES

Guarana (Paullinia cupana Kunth) semillas Extracto seco tit. 10% en cafeina; Café
verde (Coffea arabica L.) semillas Extracto seco tit. 45% en acido clorogénico y 5% en
cafeina; Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Cuerpo fructifero del hongo
Sporophorum Extracto seco tit. 10% en polisacaridos; Maca (Lepidium meyenii Walp.)
raices Extracto seco 4/1; Damiana (Turnera diffusa Wild. ex Schult.) hojas Extracto
seco 4/1; Cafeina anhidra; Maltodextrina

COMO UTILIZAR

3 capsulas por dia a tomar con mucha agua

ENVASE

90 capsulas de 500 mg.

CONSERVACION

Conservar en un lugar fresco y seco, lejos de fuentes de calor.
La fecha de caducidad se refiere al producto en un embalaje intacto, correctamente
almacenado.

VALORES NUTRICIONALES

mg para 3

capsulas
Guarana (Paullinia cupana Kunth) Extracto seco tit. 10% 500 mg
de los cuales la cafeina 50 mg




Café verde (Coffea arabica L.) Extracto seco tit. 45% y 5% 200 mg
de los cuales el acido clorogénico 90 mg
de los cuales la cafeina 10 mg
Ganoderma Iucidum (Curtis) P Kgr;t. Extracto seco de 200 mg
Sporophorum tit. 10% en polisacaridos

de los cuales polisacaridos 20 mg
Damiana (Turnera spread Wild. Ex Schult.) Extracto seco 100 mg
Extracto seco de Maca 100 mg
Cafeina anhidra 80 mg
Cafeina total 140 mg

ADVERTENCIAS

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios
menores de tres afios. Los suplementos no deben considerarse como sustitutos de
una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida saludable. Contiene cafeina: no
recomendado para nifios, embarazadas y lactantes. El producto debe emplearse en
el ambito de una dieta hipocaldrica adecuada y un estilo de vida saludable, con un
alto nivel de actividad fisica. Si la dieta se sigue a largo plazo, por mas de 3 semanas,

por favor, consulte a su médico.
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