
PROGRAMA FIT9 - ALOE
MELOCOTÓN + ALOE 100%
ORGÁNICO Y PLUS 1000
GOJI & ACAI
00904

DESCR IPCIÓN

Envase
2 Aloe 100 Bio
1 Aloe Melocotón
1 Plus 1000 gr
1 Real Fibre
1 Burner
1 Cápsula de energía total
/>1 coctelera

Marca y propiedad del producto: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY



REALFIBRE
00121

DESCR IPCIÓN

Realfibre es un complemento alimenticio a base de fibras que promueve el
mantenimiento y el desarrollo de una flora intestinal saludable.
Pueden ser útiles en el caso de estreñimiento, disbiosis debido a una alimentación
inadecuada o ingesta de antibióticos.
Las principales características de los prebióticos están representadas por la
resistencia a los procesos digestivos del tracto gastrointestinal superior y por la
fermentación selectiva de uno o un número limitado de microorganismos de la
flora intestinal.
Los prebióticos representan alimento para la buena flora intestinal creando así
condiciones desfavorables para los microorganismos patógenos.
Los FOS alimentares (oligosacáridos de la fruta) no son hidrolizados por las
enzimas intestinales y llegan al intestino ciego estructuralmente intactos.
Su consumo aumenta la masa fecal y, por lo tanto, puede ayudar a combatir el
estreñimiento.
La inulina es un oligosacárido formado por largas cadenas de fructosa.
Una característica peculiar es favorecer la presencia de Bifidobacteria en el
intestino.
En general, estos efectos se traducen en una mejor función intestinal en términos
de absorción de nutrientes y de ayuda para el tránsito intestinal, favoreciendo
el bienestar del intestino y, por lo tanto, de todo el organismo.



INDICACIONES

RealFibre es un suplemento de fibra dietética (Inulina y Fibra de manzana) con
Fructooligosacáridos que puede ser útil en todos los casos de mayores
requerimientos o una ingesta reducida de estos nutrientes.

INGR EDIENTES

Inulina, Fibra de manzana, FOS (fruto-oligosacáridos), Aroma de piña.

CÓMO UTILIZAR

1 sobre al día tomado directamente en la boca o diluído en agua.

ENVASE

30 sobres de 4.01 g

CONSER VACIÓN

Almacene en un lugar fresco y seco. 
La fecha de caducidad se refiere al producto en un embalaje intacto,
correctamente almacenado.

VALOR ES NUTR ICIONALES

mg x sobre
Inulina 3500 mg
Fibra de manzana 400 mg
Fructolisacáridos 100 mg

ADVER TENCIAS

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños
menores de tres años. Los suplementos no deben considerarse como sustitutos
de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida saludable. Sin gluten.
Vegan. Sugar free.



Marca y propiedad del producto: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY

TOTAL ENERGY CÁPSULAS
00154

DESCR IPCIÓN

Total Energy es un suplemento alimenticio pensado y formulado para el bienestar
psicofísico con sus componentes principales MACA, DAMIANA, GANODERMA y
GUARANÁ. 

La Maca es una planta originaria de los Andes y su raíz es rica en carbohidratos,
proteínas, calcio, hierro, selenio y zinc y tiene un gran valor nutricional, se utiliza por
sus propiedades adaptógenas, inmunoestimulantes y afrodisíacas. 

La Damiana es una planta tradicionalmente utilizada como tónico y estimulante
neuromuscular y como afrodisíaco.

Los componentes activos incluyen aceites esenciales, glucósidos, resinas, ácidos
grasos, taninos y polisacáridos. 

La acción tónica estimulante puede ayudar en caso de fatiga física y mental, estrés y
ansiedad.



El Ganoderma puede ayudar en la prevención de las alteraciones metabólicas, en la
regulación del sistema inmunitario, en la disminución de alergias e intolerancias e
incluso como adaptógenos.

El Guaranà contiene guaranina, un análogo de la cafeína. (Café Verde).

Las catecolaminas favorecen el aumento del metabolismo corporal y la frecuencia
cardíaca y respiratoria. 

En el deportista es útil para el mejoramiento de la resistencia psicofísica. 

Total Energy con sus formulaciones tanto en ampollas como en cápsulas, puede
ayudar al deportista en la actividad neuromuscular y en el estrés psicofísico, la
acción adaptógena puede ser útil también para enfrentar el estrés y la fatiga en la
vida cotidiana. 

INDICACIONES

Guaraná: Tónico, para la fatiga física y mental. Ayuda a estimular el metabolismo y
el metabolismo de los lípidos. Normal equilibrio del peso corporal. Café verde:
Acción tónica y soporte metabólico. Antioxidante. Ganoderma: las defensas
naturales del cuerpo. Damiana: Tónico (agotamiento físico, mental).
Regularidad del tránsito intestinal. Función digestiva. Drenaje de fluidos corporales
y funcionalidad del tracto urinario. Maca: Tónico-adaptógeno. Tónico (fatiga física y
mental). Acción tónica y soporte metabólico.

INGR EDIENTES

Guaranà (Paullinia cupana Kunth) semillas Extracto seco tit. 10% en cafeína, Café
verde (Coffea arabica L.) semillas Extracto seco tit. 45% en ácido clorogénico y 5%
en cafeína, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Cuerpo fructífero del hongo
Sporophorum Extracto seco tit. 10% en polisacáridos, Maca (Lepidium meyenii
Walp.) raíces Extracto seco 4/1, Damiana (Turnera diffusa Wild. ex Schult.) hojas
Extracto seco 4/1, Cafeína anhidra, Maltodextrina.

CÓMO UTILIZAR

3 cápsulas por día a tomar con mucha agua



ENVASE

90 cápsulas de 500 mg.

CONSER VACIÓN

Conservar en un lugar fresco y seco, lejos de fuentes de calor.
La fecha de caducidad se refiere al producto en un embalaje intacto,
correctamente almacenado.

VALOR ES NUTR ICIONALES

mg para 3
cápsulas

Guaraná (Paullinia cupana Kunth) Extracto seco tit. 10% 500 mg
de los cuales la cafeína 50 mg
Café verde (Coffea arabica L.) Extracto seco tit. 45% y 5% 200 mg
de los cuales el ácido clorogénico 90 mg
de los cuales la cafeína 10 mg
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extracto seco de
Sporophorum tit. 10% en polisacáridos 200 mg

de los cuales polisacáridos 20 mg
Damiana (Turnera spread Wild. Ex Schult.) Extracto seco 100 mg
Extracto seco de Maca  100 mg
Cafeína anhidra 80 mg
Cafeína total 140 mg

ADVER TENCIAS

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños
menores de tres años. Los suplementos no deben considerarse como sustitutos
de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida saludable. Contiene
cafeína: no recomendado para niños, embarazadas y lactantes. El producto
debe emplearse en el ámbito de una dieta hipocalórica adecuada y un estilo de
vida saludable, con un alto nivel de actividad física. Si la dieta se sigue a largo plazo,
por más de 3 semanas, por favor, consulte a su médico.

Marca y propiedad del producto: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY



BURNER
00164

DESCR IPCIÓN

El producto es un complemento alimenticio a base de extractos de plantas y
picolinato de cromo.
Casia: metabolismo de triglicéridos y del colesterol. Equilibrio del peso corporal. 
Gymnema Sylvestre promueve el metabolismo de carbohidratos y lípidos y el
control de la sensación de hambre.
El cromo contribuye al mantenimiento de los niveles normales de glucosa en la
sangre.

INDICACIONES

El producto es un suplemento dietético a base de extractos vegetales y picolinato
de  cromo. Cassia: metabolismo de triglicéridos y del colesterol. Equilibrio del peso
corporal. Gymnema sylvestre ayuda al metabolismo de carbohidratos y lípidos, y al
control de la sensación de hambre. El cromo ayuda a mantener niveles normales
de glucosa en sangre.

INGR EDIENTES

Casia (Cassia mimosoides var. nomame (Siebold) Makino) hojas Extracto seco tit.
8% en flavonoides, Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) hojas Extracto seco 25%
ácidos gymnémicos, Hidroxipropilmetilcelulose, Agente de carga (Maltodextrina),
Cromo Picolinato.



CÓMO UTILIZAR

Se recomenda tomar 2 cápsulas al día, durante las comidas principales.

ENVASE

60 cápsulas de 510 mg.

CONSER VACIÓN

Conservar en un lugar fresco y seco, lejos de fuentes de calor.

VALOR ES NUTR ICIONALES

Cantidades por dosis máxima diaria recomendada (2
cápsulas)

mg por 2
cápsulas %VNR*

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame (Siebold) Makino)
Extracto seco tit. 8% 400 mg -

de los cuales flavonoides 240 mcg -
Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) Extracto seco tit.
25% 400 mg -

de los cuales el ácido gimnémico 100 mg -
Cromo 200 mcg 500%
*VRN = Valor de Referencia de Nutrientes

ADVER TENCIAS

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños
menores de tres años. Los suplementos no deben considerarse como sustitutos
de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida saludable. El producto
debe emplearse en el ámbito de una dieta hipocalórica adecuada y un estilo de
vida saludable, con un alto nivel de actividad física. Si la dieta se sigue a largo plazo,
por más de 3 semanas, por favor, consulte a su médico. Sin gluten.

Marca y propiedad del producto: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY



SHAKER
90135

DESCR IPCIÓN

Práctico agitador con el que mezclar tus batidos Snep Plus

Marca y propiedad del producto: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY



ALOE &  MELOCOTÓN
DRINK
00172

DESCR IPCIÓN

Áloe Melocotón Drink es rica en fibra de Áloe, que puede ayudar a la
funcionalidad de nuestro intestino al ayudar a la purificación y la regularidad
de este último.

GLUTEN FREE

INDICACIONES

Aloe Melocotón Drink es rica en fibra de Aloe, que puede ayudar a la funcionalidad
de nuestro intestino al ayudar a la purificación y la regularidad de este último.

INGR EDIENTES

Áloe Vera (áloe barbadensis mill.) gel sin epidermis (98%), Correctores de acidez
(Lactato sódico solo. 60%), Acidificante (ácido cítrico), Sabor de melocotón,
Conservante (Sorbato de potasio).

CÓMO UTILIZAR

Un dosificador 20 ml una o dos veces al día, diluido en un vaso con agua.



ENVASE

1000 ml

CONSER VACIÓN

Conservar en un lugar fresco y seco, lejos de fuentes de calor.

VALOR ES NUTR ICIONALES

mg x dosis 40 ml
áloe Vera (áloe barbadensis mill.) gel sin epidermis* 39,2 g

ADVER TENCIAS

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños
menores de tres años. Los suplementos no deben considerarse como sustitutos
de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida saludable.

Marca y propiedad del producto: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY

MÁS GOJI y Acai 1000 g
30204



DESCR IPCIÓN

Cada vez más estamos sujetos a ritmos agitados y estresantes en la vida cotidiana,
sin prestar atención y con poco tiempo para alimentarnos bien y mantenernos en
forma. Lo cual puede llevar a muchas personas a tener un peso corporal elevado. 
Es necesario mantener una dieta balanceada, rica en vegetales, frutas, cereales,
productos lácteos y pescado, para obtener una combinación óptima de
nutrientes; sin embargo, muchas personas tienen una dieta inadecuada que no
proporciona el aporte de sustancias nutritivas necesarias.
Por éste motivo hemos creado SNEP PLUS, el sustituto de comida que ayuda a
perder peso y mantenerse en forma proporcionando un aporte de nutrientes
saludables, para un continuo bienestar psicofísico. 
Una dieta sana y equilibrada es esencial para perder peso y mantenerlo bajo
control.
Nuestro sustituto de comida SNEP PLUS te ayuda a limitar la ingesta de calorías
proporcionando al mismo tiempo, vitaminas, minerales esenciales, fibra,
carbohidratos y proteínas de alta calidad. 
Hombres y mujeres que desean perder peso y mantenerse en forma en el tiempo,
encuentran en SNEP PLUS un aliado muy eficaz. 
Consumir alimentos sanos y equilibrados, combinados con un estilo de vida
igualmente saludable, no sedentario, es lo mejor que podemos ofrecerle a nuestro
cuerpo para mantenerse en forma. 
Por què utilizar SNEP PLUS:
SNEP PLUS contiene sólo ingredientes de calidad CERTIFICADA.
Contiene ingredientes 100% naturales.
Sus ingredientes no provienen de cultivos OMG.
FAVORECE LA PÉRDIDA Y EL MANTENIMIENTO DEL PESO CORPORAL ADEMÁS DE
CONTRIBUIR A UNA MEJOR CONDICIÓN PSICOFÍSICA GENERAL.

INDICACIONES

Snep Plus es un sustitutivo de la comida con un aporte equilibrado de proteínas
de soja que contribuye al mantenimiento de la masa muscular, además de
vitaminas y minerales combinados con ingredientes naturales. Indicado para un
desayuno, una comida o una cena nutritivos, para mantener una dieta saludable o
perder peso. 



INGR EDIENTES

Proteínas aisladas de soja (35%), Fructosa, Fibra de manzana, Leche en polvo,
Citrato de potasio, Polvo de aceite de germen de trigo (Triticum aestivum L. oleum
germinis), Maltodextrina, Citrato de magnesio, Inulina, Espesante (Goma xantana),
Fosfato de calcio, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extracto
seco (200 mg), Aroma Frutos Rojos, Açai (Euterpe oleracea Mart.) fruto Extracto
seco tit. 10% polifenoles, Goji (Lycium barbarum L.) fructo Extracto seco tit. 50%
polisacáridos, Vitamina C (Ácido L- ascórbico), Gluconato de zinc, Agente
antiaglomerante (Dióxido de silicio), Sulfato de hierro, Gluconato de manganeso,
Niacina (Nicotinamida), Vitamina E (Acetato de DL-alfa-tocoferile), Vitamina A (Acetato
de retinilo), Gluconato de cobre, Vitamina B5 (Pantotenato de calcio-D), Vitamina D3
(Colecalciferol), Vitamina B6 (Hidrocloruro de piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina),
Vitamina B1 (Clorhidrato de tiamina), Vitamina K (Fillochinone), Vitamina B9 (Ácido
pteroil-monoglutámico), Yoduro de potasio, Selenito de sodio, D-Biotina, Vitamina
B12 (Cianocobalamina).

CÓMO UTILIZAR

Mezclar dos cucharadas (26 g) o 2 sobres (26 g) con 250 ml de leche
semidesnatada. 
Cada porción aporta 216.91 kcal.
Para el control de peso: sustituir el desayuno y una de las comidas principales con
un batido Snep Plus, que en un régimen de dieta hipocalórica favorece la pérdida
de peso. 
Para una alimentación sana y mantener el peso: sustituir una de las comidas del
día con un batido Snep Plus, ya que en una dieta hipocalórica ayuda a mantener el
peso. 
Consumir este producto como parte de una dieta variada y equilibrada, junto a un
estilo de vida sano y activo.
El producto está diseñado para ser combinado con una dieta hipocalórica que
debe incluir el consumo de otros alimentos y la actividad física regular.
Hidratarse adecuadamente y seguir las instrucciones de uso.

ENVASE

1000g

CONSER VACIÓN

Conservar el envase bien cerrado en lugar fresco y seco.
La fecha de caducidad hace referencia al producto en su envase intacto y
conservado adecuadamente.



VALOR ES NUTR ICIONALES

Información nutricional de 250 ml de
producto listo para el consumo %VNR*

Valor energético 905,67 kJ / 215,13 kcal -
grasas mencionadas 6,79 g -
Ácidos grasos saturados 2,95 g -
de los cuales los ácidos grasos
monoinsaturados 2,29 g -

ácidos grasos poli insaturados 1,55 g -
ácido linoleico 1,08 g -
Carbohidratos 22,06 g -
de los cuales azúcares 19,77 g -
fibras dietéticas 1,29 g -
Proteínas 16,7 g -
Sal 0,614 g -
vitaminas %VNR*
Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%
Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%
Vitamina E (Acetato de DL-alfa-tocoferile) 4,8 mg 40%
Vitamina C (Ácido L- ascórbico) 32 mg 40%
Vitamina B1 (Clorhidrato de tiamina) 0,44 mg 40%
Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%
Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%
Vitamina B6 (Hidrocloruro de piridoxina) 0,56 mg 40%
Vitamina B9 (Ácido pteroil-
monoglutámico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%
Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%
Vitamina K (Fillochinone) 22,5 mcg 30%
Vitamina B5 (Pantotenato de calcio-D) 2,4 mg 40%
Minerales %VNR*
Potasio 760 mg 38%
Calcio 397 mg 50%
Fósforo 280 mg 40%
Magnesio 150 mg 40%
Hierro 5,3 mg 38%
Zinc 3,8 mg 38%
Cobre 0,4 mg 40%
Manganeso 0,8 mg 40%
Selenio 22 mcg 40%
Yodo 60 mcg 40%
Sodio 245,44 mg - -

Ganoderma lucidum (Curtis) P.
Karst. Sporophorum Extracto seco

200
mg -

Goji (Lycium barbarum L.) Extracto
seco 50 mg -

Extracto seco de Acai 50 mg -





por porción de 26 g con 250ml de leche parz.skim (1,5% de grasa)
*VRN = Valor de Referencia de Nutrientes


