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DESCR IPCIÓN

Producto que se debe tomar antes de empezar la actividad física, estudiado para
un enfoque de las actividades aeróbicas.
Para un aumento de las reservas de glucógeno previas al entrenamiento, el
producto proporciona una dosis de carbohidratos adecuada para los deportes
que integran una alta componente aeróbica y con una importante dosis de
resistencia.
La presencia de los carbohidratos y del TMC (sostenidos debidamente por las
vitaminas B1 y B5) facilita el aumento del rendimiento de los deportistas en las
actividades anaeróbicas, el hierro y la vitamina C siendo componentes esenciales
para los deportistas de estas disciplinas.
Para completar la fórmula, los aminoácidos rami�cados BCAA, beta-alanina y
arginina.

INDICACIONES

Suplemento alimenticio a base de Maltodextrina, triglicéridos de cadena media, L-
arginina AKG, BCAA, Beta-alanina, hierro y vitaminas C, B1, B5 y B6.



INGR EDIENTES

Maltodextrina, Triglicéridos de cadena media (contiene derivados de la leche),
Edulcorante (Eritritol), L-arginina alfa chetoglutarato, L-leucina, L-Isoleucina, L-
valina, Beta-alanina, Acidi�cante (ácido cítrico), Aromas: Limón, Naranja, Vitamina C
(Ácido L- ascórbico), Agente antiaglomerante (Dióxido de silicio), Edulcorante
(Glucósidos de esteviol), Fumarato ferroso, Vitamina B1 (Clorhidrato de tiamina),
Vitamina B5 (Pantotenato de calcio-D), Vitamina B6 (Hidrocloruro de piridoxina).

CÓMO UTILIZAR

Mezcle 30 g (2 cucharadas) de producto en 100 150 ml de agua u otro líquido
adecuado de una a tres veces al día, agite vigorosamente.

ENVASE

900 gr

CONSER VACIÓN

Conservar en un lugar fresco y seco, lejos de fuentes de calor.

.

VALOR ES NUTR ICIONALES

Por dosis máxima diaria (90 g) %VNR*

Maltodextrina 20 g -

TCM 4,67 g -

L-Arginina 0,333 g -

L-leucina 0,5 g -

L-Isoleucina 0,25 g -

L-valina 0,25 g -

Beta-alanina 0,167 g -

Vitamina C (Ácido L- ascórbico) 30 mg 37,5

Hierro 5 mg 35,7

Vitamina B1 (Clorhidrato de tiamina) 3,33 mg 302,7

Vitamina B5 (Pantotenato de calcio-D) 3,33 mg 55,5

Vitamina B6 (Hidrocloruro de piridoxina) 0,23 mg 16,4

*VRN = Valor de Referencia de Nutrientes



ADVER TENCIAS

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños
menores de tres años. Los suplementos no deben considerarse como sustitutos
de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida saludable. Debido a la
presencia de creatina, el producto está destinado solo a adultos. No usar durante
el embarazo y la lactancia. No lo use durante períodos prolongados sin consultar a
su médico.

Marca y propiedad del producto: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY


